
令和５年度 初級パラスポーツ指導員養成講習会開催要項 
 

１．目  的 パラスポーツのより一層の普及・振興を図るため、障がい者に関する基

礎知識やスポーツの指導方法等を学び、障がい者のスポーツ活動を支援す

る人材を養成しパラスポーツの推進に寄与することを目的とする｡ 
 

２．日  時 令和６年３月 ２日 (土)     受 付  ９：３０～ 

 開講式 １０：００ 

                       講 義 １０：１０～１５：４０ 

                     ３月 ３日（日）     講 義  ９：３０～１６：３０ 

           ３月 ９日（土）     講 義  ９：３０～１６：３０ 

                     ３月１０日（日）     講 義  ９：３０～１４：５０ 

                       閉講式 １５：１０～１５：３０ 
 

３．場  所 山形県身体障がい者保養所「東紅苑」 

        東根市温泉町２－１６－１ 

                電 話：０２３７－４３－２０６１ 

ＦＡＸ：０２３７－４３－２４２２ 
 

４．主  催 山形県パラスポーツ指導者協議会 
 

５．後  援  公益財団法人日本パラスポーツ協会 
 

６．協  力 山形県障がい者スポーツ協会  社会福祉法人山形県身体障害者福祉協会 

    （予定）  山形身体障がい者保養所「東紅苑」 
 

７．対 象 者 パラスポーツに関心をもち、今後のパラスポーツ活動の振興に貢献する

意欲があり、全日程を遅刻、早退なく受講可能で、２０２３年４月１日現

在１８歳以上の者。 
 

８．受講定員   ３０人 
 

９．実施内容   別添のカリキュラムによる。 
 

10．受 講 料   ５，０００円 

・別途テキスト代（障がいのある人のスポーツ指導教本2,500円、2023年

度版度版全国障害者スポーツ大会競技規則集1,000円）が必要です。 

  ※すでにお持ちの方は不要。（申込書にその旨ご記入記下さい） 
 

11．受講申込   別紙受講申込書に必要事項を記入し、令和６年１月４日（木）から２

月１５日（木）までに申込んでください。（ＦＡＸ可、送信確認のご連

絡をお願いします） 

 

12．申込及び   〠990-2231 山形市大字大森385 山形県身体障害者福祉会館内 

   問合せ先            山形県パラスポーツ指導者協議会宛 担当：蜂谷 

                          TEL ０９０－８９２７－５８２６ 

FAX ０２３－６８６－４０８４ 

 

13．そ の 他   (1) 受講者は､ 実技のできる服装と室内シューズ､ 筆記具､ 昼食（斡旋

いたします／５００円）を準備してください。 

               (2) 受講料とは別に、講習会終了後､ 資格申請に必要な申請・認定料 

5,500円､および登録料3,800円の計9,300円が必要になります｡ 

        (3) 高熱等で体調不良の方は受講をご遠慮ください。 


