
 

 

 

第１８回山形県障がい者スポーツ大会実施要綱 

 

 

１  目 的 

この大会は、障がい者がスポーツを通じて、自らの体力の維持増進及び社会への参加と相互の交流

を促進させるとともに、県民の障がい者に対する理解の増進を図り、障がい者スポーツの一層の普及と

競技力の向上、障がい者の自立の促進に寄与することを目的とする。 

また、競技別大会については、全国障害者スポーツ大会への出場選手選考会を兼ねる。 

 

２  主 催 

山形県 

山形県障がい者スポーツ協会 

社会福祉法人 山形県身体障害者福祉協会 

一般社団法人 山形県手をつなぐ育成会 

山形県精神障がい者スポーツ推進協議会 

 

３  主 管（運営協力） 

山形県障害者スポーツ指導者協議会 

一般財団法人山形陸上競技協会、天童市陸上競技協会 

天童市水泳連盟、山形市水泳連盟 

山形市アーチェリー協会、山形県身体障害者アーチェリー協会 

山形県卓球協会、山形県身体障害者卓球協会、天童クラブ 

山形県障がい者フライングディスク協会 

山形県レクリエーション協会 

一般社団法人山形県バレーボール協会 

山形県知的障害者福祉協会 

 

４  実施競技・期日・会場等 

別紙一覧表のとおり。 

 

５  競技方法・表彰 

各競技実施要領などによる。 

 

６  競技規則 

２０１９年度（公財）日本障がい者スポーツ協会編「全国障害者スポーツ大会競技規則」、各競技実施

要領及び申合せ事項などを適用する。 



 

 

７ 参加資格 

参加選手は、次の全ての条件を満たす者とする。 

(1) ２０１９年４月１日現在、13歳以上の身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者。 

（平成１８年 4月 1日以前に生まれた者） 

①身体障がい者は、身体障害者手帳の交付を受けた者。 

②知的障がい者は、療育手帳の交付を受けた者（その取得の対象に準ずる障がいのある者）。 

③精神障がい者は、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けた者。（その取得の対象に準ずる障が 

いのある者。 

(2) 申込時に本県に現住所を有する者。又は県内の施設や学校などに入所及び通所・通学している者。 

 

８ 参加制限 

(1) 競技別大会については、次のとおりとする。 

① 同じ日に複数の競技別大会が開催される場合、出場できるのはいずれか１つの大会とする。 

② 出場可能種目数などは大会ごとに別途定める。 

(2) レクリエーション大会などについては、次のとおりとする。 

① 出場可能種目数などは大会ごとに別途定める。 

② 地区単位で実施する『レクリエーションの集い』は、原則として当該地区内に在住又は所在する 

施設や学校などに所属する者を参加対象とする。 

 

９  参加料 

    参加料は原則として徴収しない。 

   ただし、各大会実施要領などで別に定める場合は、その定めによる。  

 

１０ 健康・安全管理 

(1)  選手の健康・安全管理には、各人及び関係者が十分留意すること。 

(2)  主催者においては、応急の処置を除き一切責任を負わない。ただし、レクリエーション大会及びレク

リエーションの集いへの出場選手においては、主催者が加入する傷害保険の範囲内で対応する。 

(3)  競技別大会への出場選手及び引率者などは、各人にて傷害保険に加入すること。（（財）スポーツ

安全協会のスポーツ安全保険（通年対象）への加入を推奨する。） 

(4)  参加者の安全確保のため、大会ごとに危機管理を実施する。（内容については大会ごとに定める）。 

 

１１ 全国障害者スポーツ大会への出場選手 

(1)  陸上、水泳及びフライングディスク競技においては、出場する競技につき２種目以上に出場しな 

い者は、全国大会の選考対象としない。 

 

(2)  別途定める「山形県選手団選手・役員選考方針」に基づき、選考委員会の推薦をもって、県が決定 

   する。 



 

 

１２ 申込み方法 

各競技実施要領などにより、別添申込書にもれなく記入の上、決められた期日までに事務局へ郵送

又はメールにより申込むこと。FAXでの申込みは一切受け付けない。 

申込書の様式は、山形県障がい者スポーツ協会ホームページからダウンロードできる。 

なお、申込書記載の個人情報は、本大会及び全国障害者スポーツ大会関係用務のみに使用する。 

 

１３ 雨天時の対応 

   総合開会式、フライングディスク競技は、雨天の場合山形県総合運動公園屋内多目的コートで開催

する。 

 

   

 

 

《大会事務局》 

    山形県障がい者スポーツ協会 

    〒９９０－２２３１ 山形市大字大森 ３８５番地 

    ＴＥＬ ０２３－６８６－４０８４ 

    ＦＡＸ ０２３－６８６－３７２３ 

    Email   info＠yamagata-adapted.jp 

       ホームページ http://www.yamagata-adapted.jp/ 

http://www.yamagata-adapted.jp/

